
Projektstunden für Grundschulen, Oberschulen,  

Gymnasien und BSZ 

Russland aus der Truhe (für Grundschulen) 
Lasst uns die Reise durch Russland mit einer großen Truhe beginnen. Was können wir aus der 
Truhe ziehen, um Russland besser kennenzulernen? Wir fahren zusammen nach Russland, um mehr 
über die Traditionen und Lebensweisen dieses Landes zu erfahren. Wir begeben uns gemeinsam 
auf ein spannendes Abenteuer durch das russische Märchenland und treffen auf bekannte 
russische Märchenfiguren wie Baba-Jaga, Mascha und der Bär oder Väterchen Frost.  
 
Spaß am Samowar  
In diesem Workshop haben die Schülerinnen und Schüler die Möglichkeit, traditionelle russische 
Gerichte zu kochen. Während des Kochens erzählen wir über russische Küchenbräuche und 
erfahren etwas über die Geschichte der russischen Gastfreundschaft. Außerdem werden wir in 
traditionelle Spiele eingeweiht. Auf dem Speiseplan stehen traditionelle russische festliche 
Salate, Vorspeisen, die russischen Teigtaschen - Pelmeni, russische Eierkuchen sowie Piroggen und 
vieles mehr. Nach der Zubereitung werden wir das Gekochte zusammen essen.  
 
Märchenland  
Ihr taucht mit uns in die russische Märchenwelt ein und trefft auf verschiedene Märchenfiguren. 
Wer begleitet uns bei der Reise? Selbstverständlich die Hexe Baba-Jaga! Aber wir begegnen auch 
anderen bekannten und weniger bekannten Märchenfiguren auf unserer spannenden Reise. Dabei 
wird gespielt, gebastelt und gemalt. Der Höhepunkt des Programms ist ein Theaterstück. 
Kreativität und schauspielerische Talente sind hier gefragt. Vorhang auf!  
 
Weihnachtliches Kaleidoskop  
Das beliebteste Fest in Russland ist das Neujahr (Nowij God). Wie wird es gefeiert? Wollen wir 
das zusammen erleben? In dieser Projektstunde feiern wir gemeinsam das Jolka-(Tannenbaum-) 
Fest. Auf dem Programm steht ein Trickfilm, den wir als Theaterstück präsentieren werden, 
weihnachtliche Spiele, die wir veranstalten werden, weihnachtliche Figuren, die wir kennenlernen 
werden, und zuletzt ein festlicher russischer Salat, den wir gemeinsam zubereiten werden.  
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Anmeldung   unter evgenia.urich@kolibri-dresden.de 
 
Bei Fragen   wenden Sie sich bitte an Evgenia Urich, Tel.: 0176-64134610 
 
Mehr Info   unter www.kolibri-dresden.de 

 
                Adresse  Kraftwerk Mitte 2, 01067 Dresden   

 
 

WIR FREUEN UNS AUF SIE!!! 
Ihre Dozentinnen: 

Larissa Kremenchutski & Evgenia Urich 
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